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CONOZCO MI GIMNASIO

1. Relaciona cada palabra con su dibujo correspondiente.

2. Indica un ejemplo de ejercicio que se podria realizar con ese material.

1. Plinton 2. Conos 3. Vallas Atletismo 4. Banco Sueco ..
5. Balon Ritmica 6. Trampolin 7. Poste Badminton | 8. Balon Medicinal §
9. Esterilla 10. Espalderas 11. Colchoneta Fina | 12. Cuerda Ritmica 3
13. Colchoneta Gruesa | 14. Saltbmetro 15. Pica
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